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Tauch- und 

Hyperbarmedizin 
Ein Fortbildungsangebot 

für Ärztinnen und Ärzte 

aller Fachrichtungen 

Veranstaltung und Konzeption: 

Tauchfreunde Lahn-Dill e.V. 

in Verbindung mit 

Druckkammerzentren 

Rhein-Main-Taunus GmbH Wiesbaden 

Eine über 20-jährige Erfahrung liegt diesen 

Institutionen zugrunde! 

Teilnehmer- und Patientenstimmen 

„Das Tauchmedizinische Seminar auf Mallorca war 

trotz seines in jeder Hinsicht anspruchsvollen 

Charakters eine der besten medizinischen 

Fortbildungen, die ich in meiner langen ärztlichen 

Tätigkeit besucht habe!“ 

„Der Onlinekurs zum GTÜM-Diplom I war 

hervorragend organisiert und didaktisch sehr gut 

aufbereitet!“ 

„Meinen Fuß habe ich dank der HBO-Therapie 

behalten dürfen!“ 

„Die HBO-Therapie machte mich nach meiner Long-

Covid-Erkrankung wieder frei!“ 

„Die lockere Art der Ausbilder weicht mit dem 

Eintreffen am Tauchplatz einer 

sicherheitsbegründeten Professionalität.“ 

Die Inhalte unserer Veranstaltungen werden produkt- und 

dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die 

wissenschaftliche Leitung und die Referenten potenzielle 

Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen. Es 

besteht kein Sponsoring der Veranstaltung. 

Tauchfreunde Lahn-Dill e.V. 

Organisationsleiter 

Tauchmedizinische Seminare 

Gunter Schendel 

Frankfurter Str. 82 

35625 Hüttenberg 

Tel.: +49 6441 97217 

FAX: +49 6441 97219 

mobil: +49 172 3838656 

seminar@tauchfreunde-lahndill.de 

HBO-Therapie im 

Druckkammerzentrum Rhein-Main-Taunus 

GmbH 

Wiesbaden 

 

• Diabetisches Fußsyndrom und 

Wundheilungsstörungen 

• Aseptische Knochennekrose/Osteomyelitis; 

operative und traumatische 

Mit-/Nachbehandlung 

• Strahlenspätschäden 

• Hörsturz und Knalltrauma 

• Weichteilinfektionen 

• diverse neurologische Indikationen 

• Notfallindikationen 



Wir legen besonderen Wert auf die Sicherheit und die 

medizinische Beurteilung der Tauchtauglichkeit und 

erwarten daher von den Teilnehmern eine gültige 

tauchsportärztliche Untersuchung nach den 

Richtlinien der GTÜM (Gesellschaft für Tauch- und 

Überdruckmedizin e.V.). Ebenso legen wir großen 

Wert auf ein umweltbewusstes Verhalten und schulen 

ein solches auf aktuell wissenschaftlichem Standard. 

Die Entwicklungsgeschwindigkeit wird dem 

individuellen Leistungsvermögen angepasst. 

  
 

 
 Ausbildungsmodule Tauchen 

• Grundausbildung nach den Regeln von S.U.B. 

und PADI mit jeweils CME-zertifizierter 

Einführung in die Tauchmedizin 

o 1 Wochenende oder 

mittwochnachmittags ganzjährig im 

Schwimmbad in Rheinbach, Siegburg, 

Esslingen, Aufkirchen, o.a. nach 

Vereinbarung 

o 1 Wochenende Freiwasser in der 

warmen Jahreszeit in 

Tauchgewässern im Hunsfels, 

Kulkwitz, Hemmoor, o.a. nach 

Vereinbarung 

 

• Weiterbildung für höherwertige Brevets mit 

CME-zertifizierter tauchmedizinischer 

Weiterbildung 

 

• Tauchmedizinisches Seminar auf Mallorca, 

immer im September, CME- und GTÜM-

zertifiziert 

 

• individuell gestaltbare Einzel- und 

Gruppenausbildung auf Anfrage 

Warum Tauchmedizin?  

Die Tauchmedizin ist ein interessantes Sachgebiet, 

welches Ärzte interdisziplinär – auch auf 

internationaler Ebene – auf kollegialste und sportliche 

Weise verbindet. Individuelle Anfragen von 

sogenannten Urlaubstauchern können kompetent 

beantwortet werden, was vor allem in der 

Hausarztpraxis gelegentlich vorkommt und dort 

insbesondere die Haftungsproblematik sensibilisiert. 

Für geeignete Patienten eröffnet sich daraus auch 

eine neue gesundheitsfördernde 

Freizeitbeschäftigung. 

Ausbildungsverlauf 

Die umfassende tauchmedizinische Grundaus- und 

Weiterbildung für Ärzte, die zu den GTÜM-Diplomen 

führt, wird vom Druckkammerzentrum Rhein-Main-

Taunus durchgeführt. Diese Ausbildung ermöglicht 

das Erlangen der folgenden Diplome: 

Die Tauchausbildung erfolgt nach den Richtlinien der 

beiden internationalen Tauchorganisationen S.U.B. 

(Scuba Utility Brand) und PADI (Professional 

Association of Diving Instructors). 

Es können die folgenden Sporttaucherbrevets im 

Rahmen des Veranstaltungsangebots erworben 

werden: 

für deren Erwerb seitens der GTÜM zusätzlich der 

Nachweis über den Besitz eines Sporttaucherbrevets 

und eine deutsche ärztliche Approbation erforderlich 

sind. Diese Ausbildungsstufe muss nicht an erster 

Stelle stehen. 

Die praktische Tauchausbildung, die von den 

Tauchfreunden Lahn-Dill e.V. ausgeführt wird – je 

nach Inhalt im Schwimmbad oder Freiwasser – wird 

von Unterrichtseinheiten zur Tauchmedizin begleitet. 

Sie sind kein Ersatz zum Erwerb von GTÜM-Diplomen, 

werden aber von der GTÜM zur Diplomverlängerung 

als Auffrischungskurse zertifiziert. 



 


